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O ENSINO DA MATEMATICA NO ENSINO MEDIO E A EDUCAQAO ESPECIAL
Francisca de Moura Machado?

1. INTRODUCAO

O mundo contemporaneo tem trazido enormes questionamentos quanto ao
papel dos profissionais de educacéo, exigindo, por isso, sua redefinicdo. A revisao do
papel desses profissionais tem buscado contribuicdes nas novas concepcgdes sobre a
educacao, nas teorias mais atuais de desenvolvimento e aprendizagem. O impacto da
tecnologia da informacédo e das comunicacfes sobre os processos de ensino e de
aprendizagem também tem contribuido para esse repensar. A necessidade de novas
metodologias, técnicas e materiais de apoio sdo, do mesmo modo, um desafio.

No entanto, as novas demandas tornam imprescindivel a revisdo dos
paradigmas de formacdo dos profissionais para educacdo bésica, tendo como
pressupostos alguns indicadores: estimular e promover acdes que fortalecam
processos de mudanca no interior das instituicbes formadoras; promover o0
desenvolvimento e aprimoramento da capacidade académica e profissional dos
docentes formadores; reformular os curriculos dos cursos formadores, visando sua
atualizacdo e aperfeicoamento; conceber cursos formadores articulados com as
demandas da realidade escolar na sociedade contemporanea; conceber cursos
formadores articulados com a nova concepcéo e organizacéo pedagdgica e curricular
da educacao basica brasileira, preparando os profissionais que atuarao nesse nivel
de ensino para serem 0s agentes das mudancas em curso; promover a melhoria da
infraestrutura institucional, especialmente quanto a recursos bibliograficos e

tecnoldgicos.

Doutora em Educacao pela UDE/UFSCAR-SP; professora do curso de Graduagédo e Pds-Graduacao
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Particularmente em relacdo a disciplina Matemaética, € possivel hipotetizar que
a aprendizagem de seus conteludos seja prejudicada em funcdo de que a presenca
de alunos com dificuldade de prestar atencéo na aula, distrair-se facilmente e ficar
com a mente vagando pelo "mundo da lua" quando o professor esta falando. Pouca
paciéncia para estudar e fazer os deveres, agitacédo, inquietude e uma capacidade
incrivel de fazer milhbes de coisas ao mesmo tempo. E quase nenhuma delas
associada a aula. Estas sao algumas caracteristicas de alunos que apresentam o
Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade, conhecido como TDAH.

No entanto, professores de matematica do ensino médio encontram em suas
salas de aulas, alunos que nao param quietos, se movimentando o tempo todo, nao
prestam atenc&o nos contetdos que esta sendo ensinado. Esse é um comportamento
tipico dos meninos com Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade, entre
as meninas, a situacdo mais comum € a daquela aluna comportada, quieta, que nao
participa das aulas (mas também ndo incomoda) e que estd sempre distraida,
qgualquer coisa é capaz de desviar sua atencao.

Assim, surgiu a necessidade de entender esse cenario na sala de aula e
instigou a realizagcédo desse estudo. O problema de pesquisa foi pautado no seguinte
questionamento: Quais estratégias pedagdgicas poderiam auxiliar os alunos TDAH no
ensino da mateméatica? O objetivo desse estudo foi analisar a organizacao do trabalho
pedagogico dos professores de matematica do ensino médio junto ao aluno com
Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH). O embasamento
metodoldgico se deu por meio de referenciais bibliogréaficos utilizando a pesquisa
guantitativa junto aos professores de matematica do ensino médio.

2. DESENVOLVIMENTO
2.1 A matemética no ensino médio

De acordo com D’Ambrosio (1996, p.58), a mateméatica vem alcancando por
meio das tecnologias um patamar de crescimento. Os estudos relacionados ao ensino
da matematica possuem carater cientifico mais forte e visam a melhoria de seu

processo de aprendizagem. Os meios de observacdo, de colecdo de dados e de
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processamento desses dados, que sdo essenciais na criagdo matematica, mudaram
profundamente.

A Matematica no ensino médio, desempenha papel decisivo, pois permite
resolver problemas da vida cotidiana, tem muitas aplicacées no mundo do trabalho e
funciona como instrumento essencial para a constru¢ao de conhecimentos em outras
areas curriculares. (BRASIL, 1998, p. 15).

A transformacéo do ensino da matematica vale ressaltar que a formacéao do
profissional da educacdo desta area precisa ser diferenciada. D’Ambrosio (1996,
p.59), existe a necessidade que se aprenda nas Instituicbes de Ensino Superior novas
habilidades e coloque as em pratica trazendo inovagdes para a sala de aula. Nao é
de se estranhar que o rendimento esteja cada vez mais baixo, em todos o0s niveis, e
nao se pode fazer todo aluno vibrar com a beleza da demonstracdo do Teorema de
Pitdgoras e outros fatos mateméticos importantes.

O ensino da matematica tem grande importancia para o aluno. Ela abre novas
experiéncias para as outras disciplinas, o que é chamado de interdisciplinaridade.
Sobre o significado que a disciplina tem para o aluno os PCN’s, (BRASIL, 1998, p.20)
relata que, o significado da Matemética para o aluno resulta das conexdes que ele
estabelece entre ela e as demais disciplinas, entre ela e seu cotidiano e das conexdes
gue ele estabelece entre os diferentes temas matematicos.

Segundo Carvalho (1994, p. 103), o professor se torna o responsavel por
estimular o aprendizado de seus alunos desafiando. O educador durante o inicio da
explicacdo de um novo contetdo deve situar seu aluno sobre o motivo de estudar
aguele contetdo e em qual situacao do dia a dia utilizamos determinado recurso da
matematica. Este processo de explicacdo detalhado tem extrema importancia, leva o
aluno a ter mais disposicao e interesse no processo de aprendizagem.

De acordo com Selbach et al (2010, p.37), ndo se aprende Matematica sem
algum esforco intelectual, ndo se justifica qualquer esfor¢o quando nédo ha sentido no
gue se aprende, e aprender as coisas que fazem sentido e que explicam a vida é fonte

inesgotavel de prazer.
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A Matematica, em verdade, € uma das mais lindas constru¢des do espirito
humano, e o bom professor € um intérprete dessa construgéo, pois se encarrega de
abrir os olhos dos alunos para essa “degustacdo”. Os profissionais da educagao
devem procurar desenvolver em seus alunos suas potencialidades e reavaliar os
processos pedagogicos utilizados para que tente pelo menos diminuir as ocorréncias
do fracasso escolar.

Neste sentido, Kassar (2007, p. 56-57), nos fala que a crenca no
“‘desenvolvimento das potencialidades” indica que os fundamentos de nossa
legislacdo estdo baseados na expectativa do autodesenvolvimento, uma concepgao
idealista de desenvolvimento humano, que pode ser um risco. Se acredita que a
escola deve desenvolver a capacidade de cada um (dentro das potencialidades que,
em ultima instancia, sdo préprias do individuo), certamente o fracasso sera explicado
pela falta de capacidade do aluno e nunca pela ndo adequacdo do processo
pedagdgico.

O processo de aprendizagem da matematica de acordo com Selbach et al
(2010) é composto de trés personagens: o aluno, o professor e o saber matematico.
Porém, o professor € o mediador entre o aluno e o saber matematico, sendo assim
ele é responsavel por ter, o dominio das caracteristicas essenciais da Matematica,
seus métodos e estratégias de ensino, suas ramificacdes e seu uso pelo aluno em
seu dia a dia.

2.2 TDAH e a Educacéao Especial

O Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade — TDAH, caracterizada,
essencialmente, por um padrdo persistente de desatencdo, hiperatividade e
impulsividade, mais frequente e severo do que habitualmente observado em
individuos com um nivel de desenvolvimento comparavel (Manual Diagndéstico e
Estatistico de Transtornos Mentais [DSM- IV-TR], 2002).

A manifestacdo concomitante dos comportamentos de desatencédo e
hiperatividade/impulsividade ndo € comum a todas as criancas diagnosticadas com
TDAH. Algumas demonstram somente comportamentos relacionados ou a

desatencdo ou a hiperatividade/impulsividade. Essas diferentes manifestagfes sao
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classificadas pelo DSM-IV como subtipos do TDAH, com base no predominio de
sintomas de desatencdo (tipo predominantemente desatento) ou sintomas de
hiperatividade e impulsividade (tipo predominantemente hiperativo impulsivo) ou de
ambos (tipo combinado).

Os atuais critérios de definicdo da clientela da Educacdo Especial estdo
descritos nas Diretrizes Nacionais para a Educagcédo Especial na Educacao Bésica
(Resolucéo 2/2001). De acordo com esse documento, tal clientela é constituida por
trés grandes grupos, cada qual reunindo tipos e graus de necessidades educacionais
especiais (Brasil, 2001).

Um dos grupos refere-se aqueles estudantes com dificuldades acentuadas de
aprendizagem ou limitagdes no processo de desenvolvimento, podendo estar
vinculado a condicdes, disfungbes, limitagcdes ou deficiéncias ou sem vinculagédo a
uma causa organica especifica, o que dificulta o acompanhamento das atividades
curriculares. E dentro desse grupo que se encontram os alunos com dificuldades de
adaptacdo escolar por manifestacbes de condutas tipicas, definidas como
“dificuldades causadas por comportamentos que tendem a prejudicar, e por vezes
inviabilizar, as relagdes do aluno com seu professor e/ou com seus colegas, com 0s
materiais de uso pessoal e coletivo e ainda o0 processo ensino-aprendizagem” (Brasil,
2002a, p. 15).

Na perspectiva dos documentos oficiais (Brasil, 2002a; 2002b), alunos com
sintomas primarios (desatencdao e hiperatividade) do TDAH sdo denominados “alunos
com condutas tipicas” por apresentarem dificuldades acentuadas de aprendizagem
associadas as condutas tipicas de sindromes de quadros neuroldgicos. Nesses
documentos, a referéncia aos alunos com TDAH é feita com relacdo aos
comportamentos de desatencao e hiperatividade apresentados por esses alunos, nao
sendo, portanto, utilizados a expressdo Transtorno do Déficit de Atencdo e
Hiperatividade ou seu acrénimo TDAH.

De acordo com Ferreira (2005), cabe ressaltar que a Educacao Especial se
refere a todas as criancas que enfrentam barreiras de acesso a escolariza¢éo ou de

acesso ao curriculo, que levam ao fracasso escolar e a exclusédo social, como é o caso
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das criangcas com TDAH. Além disso, um dos pressupostos basicos da Educacgéo
Especial € o questionamento da “patologizagdo” do comportamento e a defesa da
necessidade das escolas flexibilizarem suas expectativas e se prepararem
pedagogicamente para receber alunos com necessidades educacionais especiais na
sua pratica diaria, diferentemente de especialistas no transtorno biolégico, os quais
acentuam os fatores genéticos e prescrevem tratamentos voltados para a reducao dos
sintomas e adaptacao do individuo a padrées de comportamento preestabelecido.

Com relacdo a educacédo formal, DuPaul e Stoner (2007), as criancas com
TDAH constituem, reconhecidamente, um grupo de criangas que apresenta
necessidades educacionais diferenciadas e que, portanto, requer um atendimento
educacional especializado.

Para Glat e Fernandes (2005), a perspectiva de uma educacéao inclusiva, que
preconiza a valorizagdo da diversidade bem como a igualdade de direitos e
oportunidades educacionais para todos, enfatiza as possibilidades de aprendizagem
e ndo as limitacBes das criancas com necessidades educacionais especiais. Essa
postura implica, portanto, em reconhecer as falhas do ambiente social,
proporcionando condicbes adequadas as suas necessidades de aprendizagem e
desenvolvimento, e ndo destacando suas limitagdes ou deficiéncias.

2.3 Procedimentos Metodolégicos
2.3.1 Método

Participaram do estudo 15 (quinze) professores que lecionam a disciplina de
matematica no ensino médio de 5 (cinco) escolas publicas do municipio de Rio Branco
estado do Acre no segundo semestre de 2015.

Para coleta dos dados foi aplicado um questionario semiestruturado contendo
7 (sete) questdes a serem respondidas pelos participantes.

O tempo para seu preenchimento foi de 15 minutos e a avaliadora permaneceu
na sala para que fosse garantida a individualidade das respostas. As questdes foram
elaboradas levando em consideracdo a importancia desse conhecimento para
atuacao profissional dos educadores, uma vez que, num momento no qual a inclusao

€ amplamente defendida por estudiosos, espera-se que o professor esteja preparado
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para receber alunos com qualquer necessidade educacional especial e tenha
condi¢des de incluir aos demais colegas de sala no ensino regular.
2.3.2 Resultados e Discursao

Em relacéo ao perfil dos participantes, 15 (quinze) professores que lecionam a
disciplina de matematica no ensino médio.

O tempo de atuacao na disciplina de matematica no ensino médio variou de 5
a 15 anos.

Pergunta 1.Quais sao as causas do TDAH? (Figura 1).

Causas do TDAH

Né&o souberam responder  |———
Neurolégicas s

Genericas |

0 2 4 6 8 10

Quantidade

Figura 1. Respostas dos 15 professores sobre as causas do Transtorno do Déficit de Atencdo com
Hiperatividade (TDAH).

Comentarios dos pesquisadores:

Héa estudos que demonstram que a principal causa do TDHA esta na genética.
N&o estd em um gene em si, mas sim ligado a uma questéo de hereditariedade e uma
tendéncia a possuir o disturbio. Comprovada em pesquisas, familiares de pessoas
com TDHA possuem cerca de 2 a 10 vezes mais chances de terem a doenca do que
uma pessoa que nao tenha a influéncia da genética.

Outra causa apontada e comprovada € a de que no TDAH os
neurotransmissores (principalmente a dopamina e a noradrenalina) sofrem alteracdes
na hora de passar as informacgdes para os neurdnios, prejudicando a concentracéo e
0 autocontrole. Isso acontece na regiao frontal do cérebro responsavel, entre outras
coisas, pelo estudo da personalidade, pela inteligéncia e pelos movimentos

voluntéarios.
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Por fim, substancias ndo recomendadas ingeridas pela mae na gravidez, como
alcool e nicotina, podem afetar a regido frontal do cérebro do bebé, ocasionando
eventualmente o transtorno.
Pergunta 2. Quais sao os comportamentos observados no aluno com TDAH?
Resposta dos professores
12 professores responderam que 0s comportamentos que podem ser
observados: inquietacdo, dificuldade de aprendizagem, distracdo, desatencéo,
dificuldade de concentracéo, fala excessiva, ndo para sentado, repete a mesma coisa,
agitacdo, mudanca de humor, impulsividade, hiperatividade, dispersao, indisciplina,
desajeitado, desmotivacédo, dificuldade de interagdo, dificuldade de memorizacgéo,
irritabilidade, ansiedade, desinteresse, dificuldade em respeitar regras (figura 2).
3 professores ndo souberam responder.
Comentério dos pesquisadores
De acordo com Costa (2006), diversas pesquisas realizadas em varios paises
reforcam a hipotese que o TDAH tem um carater hereditario significativo. A
predisposicdo genética foi demonstrada em estudos usando familias, casos de
gémeos e adogado. A probabilidade de que a crianga tera um diagnéstico de TDAH

aumenta até 8 vezes se os pais também tiverem o transtorno (EHRENBERG, 2009).

Percepgao comportamento TDAH

N&o souberam responder -
conseuem peresbe _

0 2 4 6 8 10 12 14
Quantidade

Figura 2. Respostas dos 15 professores sobre capacidade de percepcdo da manifestacdo do
comportamento de criangas com Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH).
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Pergunta 3. E possivel ter TDAH sem apresentar dificuldades de aprendizagem?
(Figura 3).

Respostas dos professores

DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

N&o
opnaram
20%

Néo
13%

Sim
67%

Figura 3. Respostas dos 15 professores sobre dificuldades de aprendizagem em criangas com
Transtorno do Déficit de Atencao com Hiperatividade (TDAH).

Comentérios dos pesquisadores

Em geral, os professores observam uma discrepancia entre o potencial
intelectual da crianca e o desempenho académico da mesma, o que pode ocorrer
mesmo entre as criangas com inteligéncia superior a média.

No entanto, Silva (2013), o curriculo de matematica das escolas, em geral,
focaliza o dominio e aplicagdo dos conceitos matematicos, operacdes, fatos
matematicos e resolucdo de problemas. Embora essas unidades possam inicialmente
aparecer separadas em um programa de ensino, na pratica, elas tornam-se
crescentemente interligadas, como resultado da complexidade das tarefas e da
aplicabilidade matemética. Porém, nas escolas, o conhecimento ainda € interpretado
como uma cadeia de raciocinios, que se articulam linearmente.

A linearidade, que se concretiza numa sucessédo de topicos que devem ser
apresentados numa certa ordem, conduz a uma pratica educativa fechada, em que ha
pouco espaco para a criatividade, para a utilizacao de estratégias metodoldgicas como
a resolucéo de problemas, para a abordagem interdisciplinar, para o estabelecimento
de relacdes entre os diferentes campos matematicos.

Sul-Ocidental
VIII Coléquio Internacional “As Amazonias,as Africas e as Africas na Pan-Amazonia”
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De acordo com Araujo (2004), é preciso tomar caminhos que possam substituir
a linearidade. A proposta de uma estrutura curricular diferente, na qual o
conhecimento é organizado como rede de relacdes, tem se mostrado eficiente para o
ensino e aprendizagem de uma diversidade de contetdos matematicos, formando um
emaranhado de conceitos e classes de estimulos e respostas que se tornam
equivalentes entre si.
Pergunta 4. Quem tem TDAH apresenta maior chance de desenvolver outra alteracéo
de saude mental? (Figura 4).
Respostas dos professores

RELAGAO DO TDAH COM OUTRAS
DOENGCAS MENTAIS

Sim
0%
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53%

Figura 4. Respostas dos 15 professores sobre relagdo de criangas com Transtorno do Déficit de
Atenc¢do com Hiperatividade (TDAH) e outras doengas mentais.

Comentérios dos pesquisadores

A apresentacdo clinica pode variar de acordo com o estagio do
desenvolvimento. Sintomas relacionados a hiperatividade/impulsividade sdo mais
frequentes em pré-escolares com TDAH do que sintomas de desatencao.

A literatura indica que os sintomas de hiperatividade diminuem na
adolescéncia, restando, de forma mais acentuada, os sintomas de desatencdo e de
impulsividade.

Debates no ambito da Educagdo Matematica apontam a necessidade de
adequar o trabalho escolar a uma nova realidade, marcada pela crescente presenca

desses conteudos em diversos campos da atividade humana.
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Pergunta 5. Todos os alunos com TDAH necessitam usar medicag&do? (Figura 5).
Respostas dos professores:

NECESSIDADE DE USAR
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Figura 5. Respostas dos 15 professores sobre a necessidade do uso de medicamentos por crian¢cas
com Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH).

Comentério dos pesquisadores

Com relacéo ao tratamento do TDAH, este envolve uma abordagem multipla,
englobando intervencbes psicossociais e psicofarmacologicas. No ambito das
intervengdes psicossociais, 0 primeiro passo deve ser educacional, por meio de
informacdes claras e precisas a familia a respeito do transtorno. E importante que eles
conhecam as melhores estratégias para o auxilio de seus filhos na organizacéo e no
planejamento das atividades.
Pergunta 6. Vocé acha que o TDAH realmente existe ou a hiperatividade da crianca
€ consequéncia da falta de limites? (Figura 6).
Respostas dos professores
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Figura 6. Respostas dos 15 professores sobre a dlvidas se o Transtorno do Déficit de Atencdo com
Hiperatividade (TDAH) realmente existe ou se estd associado a hiperatividade.
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Comentério dos pesquisadores

Apesar de suas manifestacdes serem confundidas com indisciplina, o TDAH
nao é causado por falta de disciplina ou controle parental, assim como ndo é um sinal
de maldade da crianca.

De acordo com Fortunato (2011, p.9) afirma que o professor deve unir saber
tedrico com préticas pedagogicas que revelem o ensino no sentido de instigar os

estudantes com TDAH, a “descobrirem-se diante do mundo”. Praticas pedagdgicas

que demonstrem o ensino no sentido de “fazer descobrir’, “levar a pensar”, “saber e
ter coragem” de usar as ideias projetadas pelos estudantes, respeitando suas
hipéteses na construcdo de conhecimentos.
7. Como o professor pode ajudar um aluno com TDAH?
Respostas dos professores

Proporcionando, incentivos, reforgco dos comportamentos adequados, trabalho
com a familia, busca de conhecimento sobre o assunto, planejamento de atividades
interessantes, encaminhamento para especialistas, integracédo aos demais colegas de
turma, favorecimento do ambiente promovendo tranquilidade e siléncio, apresentacéo
de atividades curtas, oferecimento de orientagcédo individual, utilizacdo de recursos
diferenciados, ndo demonstragédo de ansiedade, ser breve nas explicagbes, seguir
uma rotina, respeitar seus limites.
5 professores ndo souberam responder.
Comentério dos pesquisadores

Um bom desempenho escolar depende, cada vez mais, da crianga permanecer
sentada e quieta, de longos periodos de concentracao e de fazer as licdes escolares.

Segundo Martins (2011) os alunos com déficit de atencdo, muitas vezes
apresentam dificuldades em selecionar informacgfes relevantes e manter atencao
necessaria numa mesma atividade, durante o tempo necessario. Ainda de acordo com
autora, a atencao serve para selecionar, voluntaria e involuntariamente, os dados aos
quais o cérebro vai se ater, e também para se ter consciéncia de nossas sensacgoes,
pensamentos, afetos etc., além de ser fundamental para memorizar e, por

conseguinte, aprender.
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CONCLUSAO

Concluimos, que apesar dos professores ndo terem conhecimento tedrico
suficiente para discorrer com propriedade sobre o TDAH, sua organizacdo no trabalho
pedagogico junto aos alunos |he permite observar, analisar, levantar hipéteses e
adaptar sua metodologia independente do que o sistema lhe oferece, possibilitando
que esses alunos tenham suas diferencas respeitadas e seja realmente incluido na
sala de aula com respeitabilidade.

Para os alunos com TDAH, é necessario que as praticas de ensino dos
professores de matematica do ensino médio, sejam revistas, reelaboradas e utilizem-
se metodologias de ensino diferenciadas para possibilitar aos alunos uma interacao
com os demais alunos e sua participacao efetiva no processo de ensino aprendizagem
da matemaética.

Por fim, é tarefa de todos criar um novo modelo educacional que ofereca

condi¢cdes de aprendizado para todas as criancas independente de suas dificuldades.
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